Procedury bezpieczeristwa w Centrum Aktywnosci Spotecznej — Laboratorium Pokolen WSG

w jednostkach WSG w Bydgoszczy przy ul. Karpackiej 52 (85-164)

w okresie wystgpienia w Polsce epidemii wywotanej zakazeniami wirusem SARS-CoV-2

Organizacja zajec

1.

Do placéwki moze uczeszcza¢ wytacznie uczestnik:
a. u ktérego nie wystepujg objawy chorobowe sugerujace infekcje (np. katar, kaszel,
gorgczka),
b. ktéry nie jest objety izolacjg, kwarantanng lub nadzorem epidemiologicznym,
ktdry nie miat w ciggu ostatnich 10 dni kontaktu z osobg zarazong lub majacg kontakt
z 0sobg zarazong (tzw. ,kontakt z kontaktu”).
Nalezy przestrzega¢ wymogu, aby wszystkie osoby wchodzgce do placowki dezynfekowaty
dtonie lub zakftadaty rekawiczki ochronne, miaty zakryte usta i nos oraz nie przekraczaty
obowigzujgcych stref przebywania.
Nalezy zapewni¢ takg organizacje pracy i koordynacje, ktéra utrudni stykanie sie ze sobg
poszczegdlnych grup (np. rézne godziny przyjmowania grup do placéwki, rézne godziny
przerw).
Nalezy unika¢ gromadzenia sie uczestnikdw i personelu przed zajeciami, w ich trakcie i po
zajeciach.
Informacje, spostrzezenia, pytania itp. nalezy przekazywac uczestnikom z wykorzystaniem
elektronicznych srodkow przekazu.
Miejsca do siedzenia/stanowiska pracy nalezy zorganizowaé w taki sposéb, aby pomiedzy
osobami zachowany byt wymagany przepisami odstep w kazdym kierunku.
Przy uwzglednieniu warunkéw atmosferycznych nalezy dazy¢ do wietrzenia sali co najmniej raz
na godzine oraz obowigzkowo w czasie przerwy.
Jedna grupa uczestnikdw przebywa w wyznaczonej i statej sali.
Z sali, w ktérej przebywa grupa, nalezy usungé przedmioty i sprzety, ktérych nie mozna
skutecznie umyg¢, uprac lub dezynfekowac. Jezeli nie ma takiej mozliwosci nalezy zabezpieczy¢
sprzet przed uzywaniem.
Przybory uzywane przez uczestnikdw powinny by¢é dezynfekowane po kazdej grupie.
W przypadku, gdy jest to niemozliwe uczestnicy muszg uzywac rekawiczek.
Nalezy ograniczy¢ aktywnosci sprzyjajgce bliskiemu kontaktowi pomiedzy uczestnikami.

Zasady obowigzujace personel i prowadzacych zajecia w placéwce

1.

Do pracy w placdwce moga przychodzi¢ jedynie zdrowe osoby bez jakichkolwiek objawéw
wskazujacych na infekcje.

Personel i inni pracownicy placéwki powinni zachowywaé dystans spoteczny miedzy sobg w
kazdej przestrzeni wynoszacy min. 1,5 m.

Pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajgcej powinni ograniczy¢ kontakty z uczestnikami
zajec.

Wszyscy pracownicy placowki zobowigzani sg do zastaniani ust i nosa w trakcie obstugi
interesariuszy zewnetrznych oraz korzystania z przestrzeni wspdlnych budynku.

Uczestnikom z wyprzedzeniem czasowym nalezy przekazac¢ zasady bezpieczenstwa.



Przy wejsciu do budynku w ktorym zaplanowane sg zajecia uczestnicy dezynfekujg rece, a na
wybranych zajeciach, w szczegdlnosci na zajeciach wymagajacych korzystania z urzadzen i
sprzetu bedgcego wtasnoscig Uczelni, na polecenie prowadzgcego zajecia zaktadajg rekawiczki
otrzymane od prowadzgcego.

Zasada zakrywania ust i nosa obowigzuje w salach, w ktérych odbywajg sie zajecia.
Zaleca sie, aby prowadzacy zajecia mieli podwdjng ostone ust i nosa, gdy nie mogg zachowywac
bezpiecznego odstepu od uczestnikéw.

Prowadzacy zajecia powinien mie¢ petng ewidencje obecnosci (elektroniczng lub w wersji
papierowej) z kazdych zajec¢, aby w przypadku wykrycia zagrozenia mozna byto szybko ustali¢
osoby mogace mie¢ kontakt z osobg zakazong SARS-CoV-2.

Prowadzacy zajecia winien uzyska¢ oswiadczenie uczestnika dot. sytuacji epidemiologicznej.
Jezeli uczestnik przejawia niepokojgce objawy chorobowe sugerujgce infekcje nalezy poprosic
o niezwfoczne opuszczenie zaje¢ i budynku oraz podjecie niezbednych dziatan stuzgcych
poprawie zdrowia i ograniczeniu kontaktow z innymi osobami.

Osoby niepetnoletnie nalezy skierowaé¢ do wyznaczonego i oznaczonego pomieszczenia,
wyposazonego w odpowiednie srodki ochrony indywidualnej oraz ptyn do dezynfekcji,
umozliwiajgcego izolacje dziecka z podejrzeniem infekcji do czasu przybycia jego rodzicow.

Zalecenia dla uczestnikow:

1.

Przy wejsciu do budynku w ktérym zaplanowane sg zajecia uczestnicy dezynfekujg rece, a na
wybranych zajeciach na polecenie prowadzacego zajecia zaktadajg rekawiczki.

Nalezy unika¢ gromadzenia sie przed zajeciami, w ich trakcie i po zajeciach oraz zachowywac
bezpieczny dystans.

W przypadku zaje¢ wymagajacych korzystania z urzadzen i sprzetu bedacego witasnoscia
Uczelni noszenie rekawiczek jest niezbedne.

Czekajgc na wejscie na zajecia uczestnicy zachowujg wymagany bezpieczny odstep oraz majg
ostoniete usta i nos.

Uczestnicy nie powinni na zajecia przynosi¢ ze sobg niepotrzebnych przedmiotéw oraz
wymieniaé sie przyborami i rekwizytami.

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

1.

Wprowadza sie monitoring codziennych prac porzgdkowych, ze szczegélnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystosci sal zajeé, pomieszczern sanitarnohigienicznych, ciggéw
komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni
ptaskich, w tym blatéw w salach, klawiatur, wtgcznikow.

Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy Scisle przestrzegaé zalecen producenta znajdujacych sie
na opakowaniu srodka do dezynfekcji.

Procedura postepowania na wypadek zakazenia koronawirusem

1.

Wyznaczona osoba po otrzymaniu informacji o potwierdzonym dodatnim wyniku testu na
SARS-CoV-2 u uczestnika zajec lub pracownika placéwki, powiadamia Zespét ds. profilaktyki
epidemiologicznej o zaistniatej sytuacji i stosuje sie do otrzymanych zalecen.
Wyznaczony pracownik identyfikuje osoby, ktére miaty bliski kontakt z zakazong osoba. Jako
bliski kontakt z zakazonym uczestnikiem lub pracownikiem uznaje sie:

a. przebywanie w bezposredniej bliskosSci (twarzg w twarz) z osobg chorg, w odlegtosci

mniejszej niz 2 m przez ponad 15 minut,
b. bezposredni kontakt fizyczny z osobg zakazong wirusem SARS-CoV-2,
c. bezposredni kontakt bez srodkéw ochronnych z wydzielinami osoby z COVID-19,



d. przebywanie w tym samym pomieszczeniu, co chory z COVID-19, przez co najmniej 15
minut.

Sposbéb postepowania w odniesieniu do pracownikéw placéwki regulujg odrebnie przepisy
wewnetrznie Wyzszej Szkoty Gospodarki.
Osoby, ktére nie przebywaty w bliskim otoczeniu ani nie miaty bliskiego kontaktu z osobg
zakazong mogga bez zmian wykonywaé swojg prace, a pozostali uczestnicy mogg korzystaé z
zajec.
Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat zarazony pracownik lub uczestnik zostanie poddany
gruntownemu sprzataniu, zgodnie z funkcjonujgcymi w podmiocie procedurami oraz zostang
zdezynfekowane powierzchnie dotykowe (klamki, uchwyty, porecze itp.).



